“//2025 rona

MeHIO IPUIOTOBJISIEMBbIX 0110/
ot 12 jer u crapue (OB3)



MeH10 NIpHroTaB/anBaemMblX 01101 Bo3pacTHas KaTeropus ot 12 jet n crapuwe (OB3)

IInwesnle BewecTna (1) DHepreTuuec
HaumMeHoBaHue 011014 Macca nopumnu Kasi LeHHOCTb Ne peuentyp
(r) b K y (kKan)
JeHb1
3aBTpax
BruHbBI 195 13,0 13,0 40.0 320,0 256
TonmuHr (MOJI04HBI,GPYKTOBBIH, BapEHbE,IKEM) 40 3,5 3, 4,5 35,0
334,327
S1610Kk0 130 2,1 0,5 18,0 108,5 np
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 565 19 17,2 72 520
Oben
CBEKOJIbHHUK 250 4,5 5,6 28,0 188.,0 08
Kowmrmor u3 cmecu cyXo(ppyKkToB 200 0.3 0,1 2 96,9 349
Xneb prkaHoi 40 2.0 0,0 15,0 68,0 np
X1e0 NueHUYHbINA 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
11108 270 18,00 22,00 33,00 399 265
Hroro oden: 800 27,8 27,7 115,7 827,9
Hoaauuk
Cox ¢pyKTOBBII 200 1,0 0,2 20,2 86,6 [1P
Batpyika ¢ TBoporom 150 13,50 9.00 32,00 300,00 410
HUroro nongHuk 350 14,5 9,2 52,2 386,6




JeHb2

190 3.4 3.6 42,0 235.0 202
1C

110 13,5 16,0 75 180,0 294/248

40 2,0 0.0 19,4 92,4 pu

200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 S8

iTpaK: 550 19,1 19,6 77,9 545,4

250 8.0 1.2 7,0 159,0 102

220 13,0 13,0 50,0 375,0 392

50 0,4 1,8 2,4 28,0 248

200 0,17 0,04 25,0 98,5 342

40 2,0 0,0 15,0 68,0 Ip

40 3, 0,0 16,0 76,0 np
) 00es: 800 26,6 26,0 115,4 804,5

150 12,0 12,0 375 300,0 401

200 5,6 5,0 14,0 123.4 386
JIHUK 350 17,6 17,0 51,5 423.4




AeHb3
3aBTpax
Kanra sxujkas MOJIOYHas U3 MAHHON KPYIIb 220/5 15,0 16.0 51,0 399,0 181
Horypr 115 28 3.9 15,6 104,7 1p
Yall GppyKkTOBBIN ¢ caxapoM (Kapkaje) 200 0,2 0,0 91 36,0 376
Hroro 3aBTpak: 550 18,0 19,9 75,7 539,7
Oben
1111 13 cBexelt KamycThl ¢ KapTodenem 250 3.8 9,1 15,0 200,0 88
Kama rpeuneBas paccelnuaras 180 5.4 4.0 36,0 240,0 il
4.9 3,1 9,2 101 104/248
Kotsiera msicHast mo "jomamiHeMy'" ¢ COycOM TOMaTHBIM 110
Hanurox 13 1rmioqoB nIUIoBHUKA 200 1,50 0,50 22.0 111,0 350
Xnel pxaHoi 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
X1e0d nieHuYHbIN 40 3,0 0,0 16,0 76.0 np
Wroro oben: 820 20,6 18,7 113,2 796,0
IMoaaHuk
MaHHHK CO CTYUIEHHBIM MOJIOKOM 150/20 720 3,90 42,00 238,50 230
Kucens U3 coka 1miogoBoro 200 0,2 0,1 15 57 358
Hroro nojgHuk 370 7,4 4,0 57,0 295,5




J1eHb 4

3aBTpak
OmMJteT HAaTypaJIbHBIH 250 12, E5S 35,0 335.0 212
["oporek 3eneHblil KOHCEPBUPOBAHHbIH 30 0.9 0,1 2.0 18.0 np
Konaurepckoe nsaeme 30 L7 3,0 10,5 75,8 np
Xi1e6 mIeHnYHbIN 40 3,0 0,0 20,0 76,0 np
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,0 9,1 36,0 S0

HToro 3aBTpak: 550 18 19 T4 541
Oben
PacconpHuk JIeHUHTpaICKUM 250 4,60 8,50 13,40 178,00 96
KaprodensHoe mope/ kapTodesnb B MOJOKe 180 6,5 11,0 45,0 265,0 127/128
Pei6a,TyiieHas B ToMaTe ¢ OBOIAMHU 100 12,5 9,0 4,7 140,0 374
Kucesnp U3 coka miogoBoro 200 0,2 0,1 20 81 324
X11eb pkaHoun 40 2.0 0,0 15,0 68,0 p
X:1e0 nueHNYHbIN 40 3.0 0.0 16,0 76.0 np
HUroro oden: 810 28.8 28,6 114,1 808,0

Ioapnux
Bynouka "Poccuiickas” 150 4,50 8,94 67,50 282,50 430
Horypr 200 5.6 5,0 14,0 1234 386




Hroro noaauuk 350 10,1 13,9 81,5 405,9
5 nennb
3aBTpak

IeKaHKa pucoBas ¢ TBOPOIOM 250 12.5 12,0 45,0 328.0 233

TITHHT (MOJIOYHBIN,(DPYKTOBBINA, BAPEHBE,/KEM ) 40 3,5 4.0 4,5 55.0

334,327

CJI0 CJIMBOYHOE IIOKOJIAIHOE TOPUHUAMHU 10 0,1 7.3 0,1 65.8 14
OH 20 1,7 0,5 17,0 87,0 1p
C JIUMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38.0 377

HToro 3aBTpak: 560 18,0 23.8 75,6 573.,8

Ooben

111 ¢ KarycTol u kapTodenem 250 4,5 6.3 5.3 106,7 82
OTBapHON 180 6,4 6.6 43,0 269.4 304
TEIHU 110 10,3 13,4 12,5 206,0 278
ATI0T U3 CMECH CYXO(pyKTOB 200 0,3 0,1 23 90,0 349
0 pxKaHoH 40 2,0 0,0 15,0 68,0 np
e0 NMIIeHUYHbIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np

HUToro oben: 820 26,5 26,4 115,5 816,1

IHonauuk

{ATOK JITUMOHHBLIN 200 0,2 0.0 18,0 102.7 331
HBI C COYCOM B aCCOPTHMEHTE 150 8,1 8,0 27,0 2175 256

HMToro noJitHUK 350 8.3 8,0 45,0 320,2




JeHb 6

3aBTpak
Cnarerru 250 7,4 7,5 46,4 305.0 202
Cozfc 6ZUTOHB£: 100 9,0 9,0 20,0 206.0 2295
s (ppyKTOB‘bIﬁ(KapKaﬂe) C caxapoMm 200 0,2 0,0 9.1 36,0 376
HToro 3aBTpak: 550 17 17 76 547
Oben
g == KaITyCThl ¢ KapTodenem 250 3,9 10.3 20,0 200 88
{Impe Sl 606()131)1}( C MacJjioMm 180 10,0 6,7 28,0 231,0 199
Exxuku ¢ CoNc=— 110 6,5 10,5 12 142 605/248
KOMHOT O eKeMOPOIKEHHBIX ATOJL 200 0,17 0,04 25,0 8 Sy
Xnebd pKaHOH 40 2,0 0,0 15,0 68,0 p
X7ebd HHICHII‘{HBIﬁ 40 3,0 0,0 16,0 76,0 np
Hroro oden: 820 27,6 275 116,0 816,5
: Moaanux
Coxk beiyKTOBJb ” 200 1,0 0,2 20,2 86.6 I1P
L ATRHII G CoyCOM B ACCOPTUMEHTE 150 12,0 Iy 205 s il
HToro nonauuk 350 13,0 12,2 50,2 362,6
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IeHb 8 ‘

3aBTpak
ChIpHUKH 200 13,00 14,20 45.00 379.80 219
TormuHr (MOJIOUHBIL,QPYKTOBEII, BapEHbE,JUKEM) 40 355 3,7 4.5 55,0
334,327
sSlooko 100 1.4 0,3 16,0 72.3 Tp
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10 0,2 0,0 9,0 38,0 377
Hroro 3aBTpak: 510 18,1 18,2 74,5 545,1
O6en
CyIl ¢ MAKapPOHHBIMU H3/ICTHAMU 1 KapTodenem 250 3,50 13,00 10,50 176,00 L2
A3y ¢ kaprodenem 260 18,5 14,5 46,1 388.4 7259
Kucens 200 0,00 0,00 25.6 106.,0 354
X1eb prkaHou 50 2. 0,0 17,0 70,0 p
X1e6 nIeHUYHBIN 40 3,0 0,0 16,0 76,0 p
800 27,2 27,5 115,2 816.,4
HTroro obex:
IHonaHuk
bynouka ¢ moBuaj10M 06Cbmﬁéﬂ 150 4,50 4,50 67,50 323,00 426
CHEXKOK 200 5,6 5,0 14,0 123,4 386
HToro mojiAHNK 350 10,1 9,5 81,5 446,4




JeHb 9

3aBTpak
bawnuael /mankeiikn 195
TonmuHr (Mo104HBIA.PPYKTOBBINA, BAPCHBE,JHKEM ) 40
S16510K0 130
Yait ¢pyKToBbIi ¢ caxapom 200
HToro 3aBTpak: 565

Oben

Cy1 ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBaMHU 250
MamnTsI ¢ coycoMm( B aCCOPTUMEHTE) 250
Komrmot u3 cmecu cyXo(pyKToB 200
Xneb prkaHon 50
X11e0 MIeHnYHbINA 50
Hroro oden: 800

THonanuk
Cox ¢pyKTOBBIii 200
bynouka "Poccniickas" 150
HToro nojiiHuK 350

| 13,0 TR 40,0 320,0 256
5 ; 4.5 55.0

| 334,327

g 0.5 18.0 108,5 mp

E 0,1 128 49,7 377

| 18,9 17,6 74,8 5332

- 0 75 19.0 59,5 37

180 20,0 41,0 416,0 392

E 0.1 P 96,9 349

B 0.0 17.0 70,0 np

EET 0,0 17,0 78.0 np

| 2790 | 2760 | 117,67 820,40

10 0.2 202 86.6 TP

450 8,04 67,50 282,50 430

| 5,50 9,14 87,70 369,10




aenbl0

3:
Kamma monounas J{pyxoa \BTpaK
S16510K0 250 10,5 14,5 32,0 345.,0 175
ByTep6pot ¢ cbipom (30/10) 100 1,4 0,3 16,0 72,3 mp
Haii ¢ caxapom 40 5,1 3,0 21,0 91, 3
200 0,2 0,0 9,1 36, 376
HUroro 3aBTpaK: 590 17,1 17,9 78,1 544,3
Cyn-nanua 1oMariHss O6en
JKapxkoe no- goMatiHemy ¢ MscoM 250 3,20 7,50 26,00 191,50 113
KoMnoT u3 CBEKEMOPOKEHHBIX AT 260 19,0 20,0 30,0 386,0 259
X1eb pranoi ox 200 0,17 0,04 25,0 98,5 342
XJ1e0 mIeHuYHbIN 50 2,2 0,0 17,0 70,0 mnp
40 3,0 0,0 16,0 76,0 mnp
[ToHUK HToro oden: 800 27,6 27,5 114,0 822,0
Kucens 13 coka njioagoBoro ,
bynouka BanuiIbHas 200 0,2 0,1 15 57 358
150 4,50 8.94 67,50 282,50 430
HToro noagHuK 350 4,7 9,0 82,5 339,5 '
Wtoro 3aBTpak 181,1 188,1 7572 5436,9
Htoro oben, 123,17 110,74 585,97 3864,80
Cpeanee snader HToro nonaHuk 120,00 | 120,00 697,00 440,00
Cpeanee e 3aBTpaKa 3a nepHos 18,0 18,8 76,0 544,0
PCyauenne o0eq 32 MepHos 27 27 115 816
AHee 3HAYEHHE MOJIHUK 12 12 70 440




